
Protégé A (une fois rempli) 

Protégé A (une fois rempli) 

Formulaire du centre d’instruction des cadets – Liste d’équipement 

ÉLÉMENTS OBLIGATOIRES 

Carte d’assurance maladie provinciale Identification d’alerte médicale (si nécessaire) 

Médicament sur ordonnance Médicaments sans ordonnance (au besoin) 
Lunettes sur ordonnance avec bandoulière Argent comptant (environ 20 $) 

Formulaire d’autorisation de congé Registre des objets personnels 

Offre de participation Bouteille d’eau 
Formulaire de dépôt direct ET chèque annulé ou fiche de renseignements bancaires jointe 

CIVIL – ARTICLES ESSENTIELS (cochez chaque article après l’avoir mis dans les bagages) 

Sous-vêtements (8) Brosse à dents (1) 
Bas de coton (8 paires) Dentifrice (1) 

Désodorisant/antisudorifique (1) Peigne/brosse à cheveux (1) 

Shampoing/revitalisant (1) Mousse capillaire/fixatif (1) 
Sandales de douche (1 paire) Savon (1) 

Serviette (2) Débarbouillette (2) 

Rasoir/crème à raser (1) Serviettes hygiéniques/tampons 
Détergent à lessive Cadenas à combinaison (2) 

CIVIL – AUTRES ARTICLES (cochez chaque article après l’avoir mis dans les bagages) 

T-shirt (4) Short (4) 

Souliers de course (1 paire) Pantalon (2) 
Pantalon en molleton (x2) Chandail (2) 

Costume de bain (1) Vêtements de nuit (2) 

Chapeau (1) Baume à lèvres FPS 15+ (1) 
Écran solaire FPS 35+ (1) Nécessaire de cirage 

ARTICLES DISTRIBUÉS PAR LES CADETS (cochez chaque article après l’avoir mis dans les 
bagages) 

T-shirt de l’armée (1) Bas de laine (1 paire) 

Coiffure (1) Chemise habillée (1) 

Pantalon (1) Ceinture avec boucle en métal (1) 
Bottes de rassemblement (1 paire) Insigne d’identité (1) 

Fourreau de grade (1 paire, pour le voyage 
seulement) 

Insignes de décoration (pour le voyage 
seulement) 

UCT/UEM – Tunique UCT/UEM – Pantalon 

UCT/UEM – Bottes 

ARTICLES INTERDITS ET RESTREINTS PAR LA LOI 

• Produits du tabac

• Drogues illicites ou médicaments sur
ordonnance qui ne sont pas au nom du
cadet

• Substances explosives et munitions

• Matériel pornographique

• Alcool

• Armes (armes à feu; couteaux à ressort, à gravité ou à cran d’arrêt; menottes; boucles de
laiton; étoiles de ninja; nunchakus, etc.)

ARTICLES INTERDITS 

Ces objets seront confisqués pour la durée de l’instruction ou retournés aux frais des parents. 

• Bottillons ou bottes de rassemblement
modifiées

• Pointeur laser

• Véhicule motorisé (tout type)

• Machette, hache ou scie

• Coutelas ou épée

• Animaux de compagnie

• Briquet, produit combustible ou produit permettant d’allumer un feu

• Cigarette électronique, y compris une cartouche contenant une solution de nicotine

• Rasoir de sécurité/à lame droite et lames (les rasoirs jetables et à cartouche sont acceptés)

• Couteau/poignard (un kirpan ou un Sgian Dubh est autorisé conformément aux instructions sur la
tenue des CRJC)
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